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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تهران 
 

 گروه سلامت الکترونیک

 (Course Plan)فرم برنامه درسي ترمي  

 

 
 

 اصول مشاوره آنلاین و مدیریت ارتباط در فضای مجازی عنوان درس:  

 10کد درس:   یک واحد نظری( -حد )یک واحد عملي وا 2 تعداد و نوع واحد:

 - پیش نیاز:    دانشجویان دوره کارشناسي ارشد سلامت از دور   فراگیران: 

 آنلاین -تلفیقي حضوری روش تدریس: : روز و ساعت تدریس

 1402-1401: نیمسال دوم سال تحصیلی  : دکتر علیرضا آتشيمسئول درس

آدرس پست الکترونیك:    09171038433شماره تلفن  
aratashi@sina.tums.ac.ir 

 دانشکده پزشکي  -دانشگاه علوم پزشکي تهران آدرس:

 

 :شرح درس ❖

دانشجو در این درس ابتدا با مفاهیم و اصول مشاوره آشنا مي شود، سپس ضمن آشنایي با شباهت مشاوره حضوری و 

الکترونیکي، به صورت ویژه با فضای مشاوره از دور و الزامات آن آشنا مي شود، همچنین با مهارتهای ارتباط در فضای مجازی و  

 مي گردد. امنیتي آشنا  –مات اخلاقي ارتباطلات الکترونیکي در محیط سلامت و الزا

 هدف کلی ❖

 در نظام سلامت یيمشاوره و راهنما يبا اصول و مبان  انیدانشجو یيآشنا

 اهداف اختصاصی  ❖

  افت یاز دور، در یریدر نظام سلامت، سنجش و اندازه گ یيمشاوره و راهنما يبا اصول و مبان  انیدانشجو یيآشنا

(، برخورد با  نیو آفلا نیارتباط از دور )آنلا یبرقرار یمراجعان و مهارتها یری گیآنها، پ  یساز رهیاطلاعات و ذخ

 يمتنوع فرهنگ نیمراجع
 

 عناوین کلی درس  ❖

 

 تاریخ  مدرس عنوان جلسات  

  دکتر علیرضا آتشي مباني و اصول مشاوره و راهنمایي 1

  ي آتش رضایدکتر عل کاربرد فناوری در آن روشها و حیطه های ارائه مشاوره در نظام سلامت و   2

  ي آتش رضایدکتر عل مهارتهای بالیني   -مفاهیم و اصول مشاوره از دور 3

  ي آتش رضایدکتر عل مهارت های تعامل آنلاین مشاور و خدمت گیرندگان سلامت از دور  4

  ي آتش رضایدکتر عل مفاهیم و اصول مشاوره فردی و گروهي آنلاین 5

  ي آتش رضایدکتر عل تهای برقراری ارتباطلات آنلاین و غیرآنلاین در نظام سلامت ارمه 6
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  ي آتش رضایدکتر عل چالشهای فرهنگي مشاوره از دور  7

  ي آتش رضایدکتر عل چشم انداز آینده مشاوره آنلاین برای ارائه مراقبت سلامت  8

 

 

 روش ارزشیابی دانشجو و مقررات کلاس :  ❖

تاخیر در ورود به کلاس آنلاین و یا ترک زودهنگام آن قابل قبول نیست. در )  * حضور فعال دانشجو در کلاس    -

تواند در کلاس درس حضور یابد، باید غیبت خود را به مسئول درس اطلاع دهد. به  صورتیکه دانشجو به دلایلي نمي

در حالت   /نمره کسر خواهد شد. حداکثر غیبت دانشجو سه جلسه مي باشد.( 5/0ازای هر جلسه غیبت غیر موجه 

 ه در سامانهتآفلاین: تعامل صحیح و پیوس

 ي کلاس فی و تکال ی عملي پروژه ها يبررس -

 درس ي انیپا آزمون -

 روش آموزش ❖

 مدیریت یادگیری  و سامانه الکترونیک  عملي   -به صورت برگزاری کلاس ) بلوک حضوری ( و کلاس مجازی ▪

 

 امکانات آموزشی بخش  ❖

 و کامپیوتر و .....  ویدوئو پروژکتور  ،اسلاید پروژکتور  ▪

 

 

 

 

 

 

 

 (ساعت نظري  34)  درس  زمانبندي  جدول

امکانات   منابع درسي  نحوه ارائه  سرفصل مطالب 

 مورد نیاز 

روش  

 ارزشیابي 

بلوک  - آنلاین مباني و اصول مشاوره و راهنمایي

 حضوری 

فایل  

 پاورپوینت 

 کامپیوتر

 اینترنت 

  -آزمون

 پروژه

نظام سلامت و کاربرد  روشها و حیطه های ارائه مشاوره در  

 فناوری در آن 

بلوک  - آنلاین

 حضوری 

فایل  

 پاورپوینت 

 کامپیوتر

 اینترنت 

  -آزمون

 پروژه

بلوک  - آنلاین مهارتهای بالیني   -مفاهیم و اصول مشاوره از دور

 حضوری 

فایل  

 پاورپوینت 

 کامپیوتر

 اینترنت 

  -آزمون

 پروژه

گیرندگان سلامت  مهارت های تعامل آنلاین مشاور و خدمت  

 از دور 

بلوک  - آنلاین

 حضوری 

فایل  

 پاورپوینت 

 کامپیوتر

 اینترنت 

  -آزمون

 پروژه

بلوک  - آنلاین چالشهای فرهنگي مشاوره از دور 

 حضوری 

فایل  

 پاورپوینت 

 کامپیوتر

 اینترنت 

  -آزمون

 پروژه

بلوک  - آنلاین چشم انداز آینده مشاوره آنلاین برای ارائه مراقبت سلامت 

 حضوری 

فایل  

 پاورپوینت 

 کامپیوتر

 اینترنت 

  -آزمون

 پروژه
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بلوک  - آنلاین کاربردها، پروتکل ها و بررسي مقالات -تله نورولوژی

 حضوری 

فایل  

 پاورپوینت 

 کامپیوتر

 اینترنت 

  -آزمون

 پروژه

بلوک  - آنلاین کاربرد در سایر حیطه های پزشکي 

 حضوری 

فایل  

 پاورپوینت 

 کامپیوتر

 اینترنت 

  -آزمون

 پروژه

 

 

 

 


